
                                                 

 

 

Stran 1 

ŠPORTNOREKREATIVNE IGRE U.E. LJUTOMER 
MEŠANE POSTAVE  

 
OSNOVNA TEKMOVALNA PRAVILA 

 
1. ODBOJKA 
� igrišče – parket 
� višina mreže 238 cm 
� v ekipi tekmujejo 3 igralke in 3 igralci, oziroma v ekipi morajo biti najmanj 3 igralke 

lahko tudi več; možne so 4 rezerve. Ekipa lahko prične tekmo le s šestimi igralci. Če 
se med tekmo poškoduje en igralec in če ekipa nima rezervnega igralca, lahko tekmo 
zaključi s petimi igralci. 

� sodijo odbojkarski sodniki državnega razreda 
� v predtekmovanju se igra na dva dobljena niza do 25 točk, tretji odločilni niz pa do 15 

točk z najmanj dvema točkama razlike; v zaključnem-finalnem tekmovanju pa na dva 
dobljena niza do 15 točk, tretji odločilni niz pa prav tako do 15 točk z najmanj dvema 
točkama razlike 

� ekipa za zmago prejme dve točki. 
 
      A)  PREDTEKMOVANJE (odvisno od števila ekip) 
Tekmovalni sistem: vsak z vsakim v dveh skupinah.  
Iz skupine s po štirimi ekipami se v finalni del uvrstijo tri prvouvrščene ekipe, prav tako 
iz skupine s petimi ekipami.  
Vrstni red v skupinah se določi glede na (našteto po prednostnem vrstnem redu):  
1. število osvojenih točk, 2. set razliko, 3. količnik vseh točk in 4. medsebojno srečanje 
oziroma žreb. 
 

B) ZAKLJUČNO TEKMOVANJE - FINALE  
 
*Drugo in tretjeuvrščeni ekipi iz predtekmovalne skupine se pomerita križno (A2-B3 in 
A3-B2) v četrtfinalu. Zmagovalni ekipi četrtfinala se pomerita križno proti prvo 
uvrščenima ekipama iz predtekmovanja (A1:zmagovalec A3:B2 in B1:zmagovalec A2:B3) 
v polfinalu, poraženi ekipi četrtfinala pa za 5.-6. mesto! 
*Zmagovalni ekipi polfinalnih tekem se pomerita za 1.-2. mesto, poraženi ekipi 
polfinalnih tekem se pomerita za 3.-4. mesto 
Poražene ekipe predtekmovanja bodo razigravale v tolažilni skupini po sistemu »vsak z 
vsakim v skupini«.  
Vrstni red v skupinah se določi glede na (našteto po prednostnem vrstnem redu):  
1. število osvojenih točk, 2. set razliko, 3. količnik vseh točk in 4. medsebojno srečanje 
oziroma žreb. 
 
 
2. MINI NOGOMET  
� igrišče – parket 
� velikost igrišča 15x25 (tretjina športne dvorane); mali goli 1,20 m 
� v ekipi tekmujejo 4 igralke in 4 igralci, možni sta 2 rezervi. Ekipa lahko prične tekmo 

z najmanj tremi tekmovalci oziroma tekmovalkami. 
� igralni čas je 2x7 minut, s tem da 1. polčas igra moška postava, 2. polčas pa ženska 

postava 
� ekipa za zmago prejme tri točke, za neodločen rezultat pa vsaka ekipa po eno točko  
� sodijo nogometni sodniki. 
   
Tekmovalni sistem: vsak z vsakim v skupini  
Vrstni red se določi glede na (našteto po prednostnem vrstnem redu): 1. število 
osvojenih točk, 2. medsebojno srečanje, 3. gol razliko, 4. število danih zadetkov in 5. 
žreb (povzetek  Pravilnika NZS).  
 
3. PIKADO 
Igra se disciplina 301-navadno na dve dobljeni igri. 



                                                 

 

 

Stran 2 

 
4. BADMINTON 
Igra se po sistemu vsaka napaka-točka na dva dobljena seta do 21 točk z najmanj 
dvema točkama razlike. Menjava servisa na vsaki 2 točki. Pri rezultatu 20:20 zmaga 
ekipa, ki prva doseže prednost 2 točki. Ekipa za zmago prejme dve točki. Končni - skupni 
zmagovalec badmintona je ekipa, ki zbere najvišji seštevek točk.  
      A)  PREDTEKMOVANJE 
Tekmovalni sistem: vsak z vsakim v treh skupinah.  
Iz vsake skupine se v finalni del uvrstita dve prvouvrščeni ekipi 
Vrstni red  se določi glede na (našteto po prednostnem vrstnem redu): 1.število 
osvojenih točk, 2. set razliko, 3. medsebojno srečanje in 4.boljša razlika osvojenih točk v 
setih. 

B) ZAKLJUČNO TEKMOVANJE - FINALE  
Na osnovi žreba po končanem predtekmovanju, bo zaključno tekmovanje izvedeno v 3. 
skupinah in sicer »a in b« finalni skupini, ter »c« tolažilna skupina. 
 
Vrstni red v skupinah se določi glede na (našteto po prednostnem vrstnem redu): 1. 
število osvojenih točk, 2. set razliko, 3. količnik vseh točk in 4. medsebojno srečanje 
oziroma žreb. 
 
*Prvo in drugouvrščeni ekipi v vsaki skupini se pomerita križno (a1-b2 in a2-b1) v 
polfinalu. Zmagovalni ekipi se pomerita za 1.-2. mesto, poraženi ekipi pa za 3.-4. mesto! 
*Tretjeuvrščeni ekipi v vsaki skupini se pomerita za 5.-6. mesto! 
Poražene ekipe predtekmovanja bodo razigravale v tolažilni skupini po sistemu »vsak z 
vsakim v skupini«. 
 
Vrstni red v skupini se določi glede na (našteto po prednostnem vrstnem redu): 1.število 
osvojenih točk, 2. set razliko, 3. medsebojno srečanje in 4.boljša razlika osvojenih točk v 
setih. 
 
5. NAMIZNI TENIS 
Igra se na dva dobljena niza do 11 točk z najmanj dvema točkama razlike. Menjava 
servisa na vsaki 2 točki. Pri rezultatu 10:10 je servis izmeničen – do razlike dveh točk. 
Končni - skupni zmagovalec namiznega tenisa je ekipa, ki zbere najvišji seštevek točk. V 
primeru, da ima na koncu ena ali več ekip enak seštevek točk, se upošteva boljša set 
razlika, nato medsebojno srečanje in končno boljša razlika osvojenih točk v nizih. 
 
6. BALINANJE 
Igra se na dve dobljeni igri do 6 točk. Ko obe moštvi odigrata vse krogle (vsaka ekipa 
ima štiri baline), eno moštvo doseže po eno točko za vsaki balin, ki je bližja balinčku od 
najbližjga balina nasprotnega moštva (če je bližja en balin, dobi eno točko, če pa sta 
bližja dva balina pa dve točki itd). Zmagovalna ekipa-moštvo prejme za zmago v dvoboju 
2 točki. Končni - skupni zmagovalec balinanja je ekipa, ki zbere najvišji seštevek točk. V 
primeru, da ima na koncu ena ali več ekip enak seštevek točk, se upošteva boljša razlika 
v dobljenih igrah, nato medsebojno srečanje in končno boljša razlika osvojenih točk v 
igrah. 
 
7. ŠAH 
Igra se na čas - 10 minut na igralca. Pri padcu zastavice je igra izgubljena. Končni vrstni 
red  se določi glede na (našteto po prednostnem vrstnem redu): število osvojenih točk, 
medsebojni dvoboj in zmagovalec na prvi deski. 
 
 
8. TEK 1.000 m  
(kategorija do 35 let, kategorija od 36 do 50 let in kategorija nad 51 let) 
 
Tek v posamezni starostni kategoriji predstavlja samostojno športno panogo in se kot tak 
upošteva tudi pri točkovanju za skupno uvrstitev.  
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V ekipi tekmujeta ženska in moški. Vrstni red se določi na osnovi seštevka doseženega 
mesta ženske in moškega v posamezni kategoriji (primer: moški je osvojil 8.mesto, 
ženska 4.mesto v isti kategoriji – njun seštevek je 8+4=12 točk). Višje mesto osvoji 
mešana dvojica, ki ima nižji seštevek. V primeru, da ima ena ali več dvojic enak 
seštevek, se upošteva boljša uvrstitev ženske. 
 
9. STRELJANJE Z ZRAČNO PUŠKO 
V ekipi tekmujeta ženska in moški. Vsak ima 10 strelov. Vrstni red se določi na osnovi 
seštevka doseženih krogov ženske in moškega. V primeru, da ima ena ali več dvojic enak 
seštevek, se izvede dodatni strel – po enkrat streljata moški in ženska do končne 
odločitve – boljši dosežek. 
 
Opomba: tekmovanje bo izvedeno v tistih športnih panogah (predvidoma 8 
športnih panog), kjer bo število prijavljenih ekip najvišje. Tekmovanje v 
posamezni panogi se izvede, če so prijavljene najmanj 4 ekipe. 
 
TOČKOVANJE ZA EKIPNI VRSTNI RED  
 
• Zmagovalna ekipa oziroma dvojica v posamezni športni panogi prejme za 1.mesto 4 

točke več kot 2. mesto, za 2. mesto 3 točke več kot 3. mesto, za 3. mesto 2 točki več 
kot 4. mesto, od 4. mesta navzdol pa po eno točko manj. Točke se upoštevajo pri 
končnem ekipnem vrstnem redu vseh panog. 

 
Ekipno točkovanje - tabela       

                        
št. ekip TOČKE 
25 1                                             
24 2 1                                           
23 3 2 1                                         
22 4 3 2 1                                       
21 5 4 3 2 1                                     
20 6 5 4 3 2 1                                   
19 7 6 5 4 3 2 1                                 
18 8 7 6 5 4 3 2 1                               
17 9 8 7 6 5 4 3 2 1                             
16 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1                           
15 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1                         
14 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1                       
13 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1                     
12 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1                   
11 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1                 
10 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1               
9 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1             
8 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1           
7 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1         
6 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1       
5 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1     
4 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1   
3 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 
2 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 
1 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 

3. mesto - 2 točki več kot 4. mesto                  
2. mesto - 3 točke več kot 3. mesto                  
1. mesto - 4 točke več kot 2. mesto                  
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• Če se ekipa prijavi za tekmovanje v posamezni športni panogi, tekmovanja pa se ne 
udeleži, ne prejme nobene točke. Ostale ekipe, ki pa so se tekmovanja udeležile pa 
prejmejo točke, kot da bi bile vse prijavljene ekipe na tekmovanju. 
 

• Če se prijavljena ekipa ne udeleži predtekmovanja zasede zadnje mesto v 
predtekmovalni skupini in ima pravico nastopa v zaključnem delu tekmovanja. Če se 
ne udeleži tudi tega tekmovanja, ne dobi nobene točke. 

 
• Ekipe, ki so se udeležile predtekmovanja in se ne bodo udeležile zaključnega 

tekmovanja, zasedejo zadnje mesto v tem delu tekmovanja (v finalni ali tolažilni 
skupini, odvisno pač, v katero skupino so se uvrstili po predtekmovanju) in prejmejo 
zaradi udeležbe v predtekmovanju 1 točko. 
 

• Če se ena ali več ekip ne udeleži finalnega oziroma tolažilnega dela tekmovanja 
zasede zadnje mesto v tem delu tekmovanja. Če se ena ali več ekip ne udeleži 
tolažilnega dela tekmovanja prejme zaradi udeležbe v predtekmovanju 1 točko. 

 
• Skupni zmagovalec je ekipa, ki zbere najvišji seštevek točk iz vseh športnih panog. V 

primeru enakega končnega števila točk se upošteva višje število osvojenih prvih 
mest, nato drugih, tretjih itd. 

 
NAGRADE 
• Medalje za 1.-3. mesto v kolektivnih in posameznih športnih panogah 
• Pokali za 1.-3. mesto v odbojki, mini nogometu in skupni razvrstitvi. 
 
PRAVICA NASTOPA 
• Športne igre zaposlenih so rekreativnega značaja. 
• Pravico nastopa imajo tekmovalke in tekmovalci nad 15 let, ki imajo prebivališče 

ali so zaposleni ali so člani društva v občinah Ljutomer, Križevci, Razkrižje in 
Veržej in niso registrirani tekmovalci v 1., 2. in 3. državni ligi, razen žensk. 

• Tekmovalke in tekmovalci lahko nastopajo za katerokoli podjetje ali društvo iz zgoraj 
omenjenih občin in med izvajanjem iger ne morejo prestopiti k drugi ekipi. 

• V odbojki tekmujejo 3 igralke in 3 igralci, oziroma v ekipi morajo biti najmanj 3 
igralke lahko tudi več) - možne so 4 rezerve; v mini nogometu tekmujejo 4 igralke in 
4 igralci - možni sta 2 rezervi; med dvema ognjema tekmujejo trije z najmanj eno 
žensko – možni sta 2 rezervi; v individualnih športnih panogah (pikado, badminton, 
namizni tenis, šah, tek, balinanje, streljanje in troboj) nastopajo mešane dvojice (1 
ženska in 1 moški). 

• Vsako podjetje ali športno društvo lahko prijavi po eno ali več ekip, ki je primerno 
oštevilčena (ekipa 1, ekipa 2…) oziroma mešanih dvojic (1 moški in 1 ženska) v vsaki 
športni panogi. 

• Vsaka tekmovalka in tekmovalec ima pravico nastopa v odbojki, mini nogometu, teku 
in v eni izmed individualnih športnih panog (pikado, badminton, namizni tenis, šah ali 
balinanje). Ista dvojica, ki ni nastopila v kolektivnih športnih panogah, ima pravico 
tekmovanja v teku in še dveh individualnih športnih panogah. 

 
POMEMBNO OPOZORILO: 
Tekmovalke in tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost. Organizator ne odgovarja 

za izgubljene predmete tekmovalcev in tekmovalk. 
 

PRIJAVNINA 
• Prijavnina – višina prijavnine bo odvisna od števila sodelujočih ekip, kakor tudi 

tekmovalni sistemi. 
PRIJAVE 
• Prijavite se na priloženi prijavnici. Prijave lahko pošljete tudi v elektronski obliki na 

naslov: branko.znidaric@simljutomer.si Dokumentacija Vam je na razpolago na 
spletni strani: www.simljutomer.si. Najdete jo na podstrani »Šport - Prireditve - 
Športnorekreativne igre«. 

Ljutomer, januar 2011      Športna zveza Ljutomer 


